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EMPORIO SOLIDALE DELLA CARITAS DIOCESANA DI ASTI 

relazione 

Il Progetto EMPORIO CARITAS si inserisce nelle attività di Caritas Asti destinate a fornire risposte 

non di carattere puramente assistenziale alle famiglie che si trovano in condizioni di precarietà e di 

disagio esistenziale. 

Il termine progetto non a caso evoca azioni più strutturate volte ad affrontare in maniera organica 

le problematiche esistenti all’interno di nuclei familiari: azioni mirate ed integrate con l’obiettivo 

di favorire la ripresa di livelli di vita più accettabili e più sicure. 

I progetti già avviati riguardano in particolare gli ambiti del lavoro e della casa. Con il presente 

progetto si intende intervenire nell’ambito dell’alimentazione garantendo alle famiglie, che 

dispongono di determinati requisiti e individuate con progetti personalizzati dai Centri di Ascolto 

Caritas, un’alimentazione giornaliera con generi di prima necessità per un determinato periodo di 

tempo inizialmente fissato in mesi tre. 

L’Emporio Solidale occupa i locali al Piano Terra dell’Opera Pia S.Antonio nell’isolato tra le vie 

Testa e Del Soccorso. Ha un ingresso autonomo rispetto al resto del fabbricato (che ospita ai piani 

superiori un Centro di Accoglienza Femminile gestito dalla Caritas Diocesana) dal cancello di via 

Del Soccorso n.3. 

Attraverso un breve ballatoio si accede ai locali dell’Emporio così distribuiti: 

n. 1 ingresso – sala di accoglienza (5,30x5,80 = Mq. 30,74). Gli utenti si fermano in questo locale, 

delimitato da un banco con postazione informatica. Possono fare la spesa scegliendo tra una lista 

di prodotti a disposizione. Un volontario si farà carico di prelevare i prodotti dall’emporio e di 

passarli alla postazione per lo scarico magazzino, gli utenti non accederanno quindi al locale 

Emporio. La fornitura è gratuita e si basa sulla disponibilità di un monte “punti” iniziale 

quantificato sulla dimensione dei nuclei.  

n. 1 locale Emporio (5,40x6,80 = Mq. 36,72) dotato di una scaffalatura perimetrale e di un’isola 

centrale per il deposito dei prodotti alimentari. Le pareti sono lavabili fino ad h. 2,00 mt. I prodotti 

sono a lunga conservazione, non sono previsti banchi frigo per la conservazione di prodotti freschi. 

n. 1 locale disimpegno (3,00x3,10 = Mq. 9,30) cui si accede dalla sala accoglienza in cui troveranno 

posto gli armadietti spogliatoio e dal quale si accede ai servizi igienici composti da: 

n. 1 antibagno (1,60x1,00 = Mq. 1,60) con lavello e rubinetto con leva a gomito e pareti smaltate 

fino ad h. 2,00 mt.. 

n. 1 bagno (1,90x1,60 = Mq. 3,04) con pareti lavabili ad h. 2,00 mt.   

 

ASTI 18.03.2015      IL DIRETTORE 

    (Dott. Giuseppe Amico) 
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